
11 novembro 



«Se te pedirem perdão, perdoa-lhe.» 
[Evangelho de Lucas] 

 
 



Nem sempre é fácil perdoar ou pedir perdão. 
Exige muita misericórdia e humildade. 

Porém, o perdão, que damos ou pedimos, liberta o nosso coração. 
Não tenhamos medo nem vergonha de perdoar ou pedir perdão. 

 



[missão] 
Vou fazer um esforço por perdoar 

àqueles que nem sempre me fazem bem. 

 
 



[informação sobre  
Festa da Santidade Juvenil] 

• na aula de FPS, com autorização                      
do/a Diretor/a de Turma,                                    

ir à Sala da Pastoral,  
buscar o material necessário 

 

• para a construção do barco na aula 
visualizar o vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=0ki9Kta8g14 

https://www.youtube.com/watch?v=0ki9Kta8g14


Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Obrigado, Senhor, por seres misericordioso, 
dando-nos sempre novas oportunidades para sermos melhores. 

Dá-nos um coração humilde e capaz de perdoar, 
para podermos construir um mundo mais pacífico e fraterno. 

 

Todos Dá-nos, Senhor, um coração misericordioso! 
 



Bem-aventurado Guido Shäffer roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



12 novembro 



«Cumprimos apenas o nosso dever.» 
[Evangelho de Lucas] 

 
 



No dia-a-dia temos milhentas ocasiões  
para cumprirmos com o nosso dever  

e, assim, fazermos o que está bem e o que é correto. 
Só assim é que nos sentiremos, realmente, bem connosco próprios. 

 



[missão] 
Vou fazer o possível por cumprir bem  

um dos meus deveres que mais que custa. 

 
 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Obrigado por todos os dias nos desafiares  
a cumprir bem os nossos muitos deveres, Jesus. 

Só assim é que poderemos considerar-nos Teus amigos. 
Ajuda-nos a cumprir aqueles deveres que mais nos custam.  

 

Todos Ajuda-nos, Jesus, a cumprirmos bem com o nosso dever! 
 



Venerável Carlo Acutis roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



13 novembro 



«Não há quem agradeça a Deus?» 
[Evangelho de Lucas] 

 
 



A gratidão é um sinal de reconhecimento 

pelas muitas coisas boas que recebemos. 
Ao exercitarmos a nossa gratidão,  

poderemos dar mais valor ao que temos  
e tornarmo-nos melhores pessoas. 

 



[missão] 
Ao longo do dia, vou tentar ser mais agradecido. 

 
 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Queremos dar-Te graças, bom Deus,   
pela nossa casa comum que é esta terra, pelos nossos amigos e familiares,  

pelos boas experiências que nos deixam satisfeitos  
e pelas más também que nos desafiam a crescer.  

 

Todos Obrigado, bom Deus, por tudo o que fazes nas nossas vidas! 
 



São Domingos Sávio roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



15 novembro 



«O Reino de Deus está no meio de vós.» 
[Evangelho de Lucas] 

 
 



Todos os dias temos a oportunidade 
de colaborarmos com Deus para que o seu Reino esteja entre nós. 

Basta sermos simples como as crianças,  
fazermos o bem, evitarmos magoar o outro  

e nos preocuparmos com os que mais precisam.  
 



[missão] 
Vou estar atento aos gestos de amizade 

que eu os meus colegas fazemos uns pelos outros 
e descobrir neles o amor que Deus tem por todos nós. 

 

 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Deus Pai, obrigado por todos os dias 
nos dares a oportunidade de construir o Teu Reino. 

Ajuda-nos a cultivar sentimentos positivos, 
de confiança em nós, nos outros 

e naquilo que todos juntos podemos oferecer. 
 

Todos Senhor, venha a nós o Teu Reino! 
 



Santa Teresinha do Menino Jesus roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 


