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«Diz apenas uma palavra

e 0 meu servo ficara curago
[Evangéode Lucas]
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A fé fortalecenos e transformanos.

Confiar em Jesus e na sua Palavra
é entregarLhe 0 que esta no nosso coracao, o bom e 0 mau,
na certeza de que Ele nos ajudara.
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[miss&0]
Comecgo 0 ano, confiando mais:
em Deus, em mim e nos outros,
sendo, ou nao, conhecidos ou amigos.
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Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

Leitor Ensinanos, Senhor, a colocarmos todo 0 N0Sso ser
- pensamentos, ouvidos, palavras, coracao e maos
ao servico da Tua vontade,
sabendo que gueres o nosso melhor.

TodosSenhor, nés confiamos em Ti!
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Sao Ciprianocogapor nos!

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen
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«Nao chores!»
[Evang€ fiwde Lucas]
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Jesus ajudaos quando mais precisamos.
E justamente nesses momentos
que Ele se faz mais presen@%O0OT O AT 1 OE
realizando, em nos, maravilhas.
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[mnisséio]
Se vir algum colega mais triste,
vou ter com ele e ajuco.
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Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

Leitor PedimosTe, Senhor: daos um coracao humilde,
para sermos capazes de reconhecer que estas sempre conno
especialmente nos momentos de dificuldade.

TodosSenhor, tornanos atentos a Tua presenca!
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SaoRoberto Belarminoogapor nos!
Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen
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«Velo o Filho de Deus,

gue é amigo de pecadores!»
[Evang€iwde Lucas]




Sempre havera pessoas a pensarem e falarem bem ou mal de
Mas o importante € como Deus nos VE,
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seus filhos amados.
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[mMiSs&o)]
Procuro ser amigo de todos,
sobretudo dagueles que mais precisam da minha amizade.
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Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

Leitor Pal de bondade, agradeco a tua amizade e o teu perda
Ajudame a nao deixar ninguém de parte.
Faz com que me aproxime
daqueles gue estao mais sozinhos e mais sofrem.

TodosSenhor, danos um coracao aberto a todos
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Sao José de Cupertinogapor nos!
Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen
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«Os seus pecados estao perdoados,

POIS Mostrou muito amor!»
[Evangi€ifiwde Lucas]
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Fazer o mal é errado.
Mas preocupemmos mais em amar e demonstrar esse amaor.
Ajudar, agradecer, pedir desculpa e desculpar os outros

sao maneiras simples de amatr.
[ ——




[misség]]
Escolho untolega, professor, funcionario damiliar
e VOou procurar amio, de maneira mais especial e concreta.
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Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

Leitor Pai de misericordia,
obrigado por sentirmos tao presente o teu amor por nos.
Que nao guardemos esse amor soO para nos
e gue sejamos capazes de o partilhar com os outros.

TodosSenhor, ensinraos a amar como Tul




Sao Januarioogapor nos!

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen
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Ainda assim, nem sempre sabemos pedir ajuda:
as vezes, temos vergonha.

-'l
Quem nao gosta de uma ajuda quando estamos mais atrapalhad
Pedir ajuda é sinal de inteligéncia e nao de fraqueza.
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Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen. »
L
Leltor Senhoynao nos deixes nunca sem a tua ajuda. %
Nas dificuldades, d@aos paciéncia e esperanca
e a certeza da tua companhia e amizade. |
Obrigado pela ajuda que nos fazes chegar atraves dos outros®

TodosAjudanos sempre, bom Deus! |
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