
4 novembro 



«Não convides os teus amigos,  
mas os que não têm como retribuir-te.» 

[Evangelho de Marcos] 

 
 



A verdadeira generosidade 
não exclui ninguém nem procura recompensa. 

Ela nasce de um coração bom, compassivo e amigo de todos,  
especialmente dos mais rejeitados.   

 



[missão] 
Nos intervalos, vou tentar olhar à minha volta 

e dar-me conta dos colegas que estão mais sozinhos. 
 

 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Pai, agradecemos-Te as muitas coisas que nos dás. 
Perdoa as vezes em que as guardamos só para nós  

e pelas vezes em que as gastamos só connosco. 
Faz-nos mais generosos,  

sobretudo com os que não têm como nos retribuir. 
 

Todos Pai, faz-nos mais generosos! 
 



Bem-aventurada Laura Vicunha roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



5 novembro 



«Rejeita o mal e escolhe o bem.» 
[Da carta de São Paulo aos Romanos] 

 
 



Ao longo do dia temos imensas ocasiões  
para decidir entre fazer o bem ou o mal. 
Procuremos sempre decidir pelo bem. 

Pode ser mais difícil escolher o bem, mas é o mais correto. 
Só o bem é que nos faz sentir verdadeiramente em paz e alegres. 

 



[missão] 
Se perceber que alguém está a fazer algo de errado, 

vou, com bondade, chamá-lo à atenção. 

 
 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Obrigado Senhor, pelos desafios que sempre nos colocas. 
Eles ajudam-nos a perceber qual o melhor caminho para chegar a Ti. 

Faz com que saibamos distinguir o que é certo e errado, 
sendo capazes de optar sempre pelo bem. 

 

Todos Senhor, mostra-nos o caminho do bem! 
 



Bem-aventurada Clara Luce roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



6 novembro 



«A caridade é o que Deus mais espera de ti.» 
[Da carta de São Paulo aos Romanos] 

 
 



A caridade não é dar esmolas,  
não é oferecer aquilo que já não queremos ou que nos sobra. 

O que de melhor podemos oferecer aos outros 
é aquilo que muitas vezes dizemos que nos falta: o tempo. 

Pratiquemos a caridade dando tempo para estar e escutar os outros. 
 



[missão] 
Vou dar um pouco mais do meu tempo  

para estar com os meus pais, irmãos e amigos.  

 
 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Bom Deus, queremos aprender conTigo  
a praticar mais a caridade. 

Que ela não seja apenas uma palavra. 
Que seja, isso sim, a maneira mais concreta de Te amar a Ti e aos outros. 

 

Todos Senhor, ensina-nos a praticar a caridade! 
 



Bem-aventurado Zeferino Namuncurá roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



7 novembro 



«Deus alegra-se com os que se arrependem.» 
[Evangelho de Lucas] 

 
 



Não é fácil reconhecer que fizemos algo de errado. 
É preciso ter um coração humilde e, ao mesmo tempo, forte  
para perceber que nem sempre temos razão e que falhamos. 

Deus está sempre de braços abertos 
para nos animar no bom caminho. 

 



[missão] 
Vou arrepender-me e pedir desculpa 

a alguém a quem tenha feito mal. 
 

 



[informação] 
Hoje temos o nosso momento de oração - oradorar.com -   

na  Igreja da nossa escola.  
Das 9h35 às 10h, para o 2.º e 3.º ciclos  

e das 10h às 10h30, para o 1.º ciclo. 
Vamos deixar que Deus reze em nós! 

 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Pedimos perdão, Senhor,  
pelas vezes em que não quisemos reconhecer os nossos erros. 

Dá-nos um coração humilde, capaz de se arrepender, 
e misericordioso, capaz de perdoar. 

 

Todos Obrigado, Senhor, pelo Teu perdão! 
 



Bem-aventurado Pedro Jorge Frassati roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 



8 novembro 



«Alegra-te com as maravilhas que te acontecem.» 
[Salmo 97] 

 
 



Muitas vezes, a pressa, as distrações, as preocupações, a tristeza  
fazem-nos passar ao lado de tantas maravilhas diárias  

que acontecem à nossa volta. 
É importante reconhecer, alegrar-se e agradecer essas maravilhas 

que dão cor e sabor à nossa vida. 
 



É também uma maravilha estarmos a celebrar hoje  
os 125 anos da presença dos Salesianos em Portugal.  
Começámos em Braga, num colégio com 140 órfãos. 

Passados estes anos todos,  
os salesianos em Portugal têm 10 presenças e 1 em Cabo Verde  

e com muitos mais do que 140 jovens... 
 



[missão] 
Vou estar mais atento e reconhecer as coisas maravilhosas  

que vão acontecer hoje comigo. 

 
 



Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

Leitor Obrigado, querido Deus, pelas maravilhas que realizas em nós. 
Ensina-nos a partilhar com os outros a alegria dessas maravilhas. 

Que, com a tua ajuda, possamos realizar maravilhas em favor de outros. 
Obrigado também pela maravilha da presença dos salesianos em Portugal. 

 

Todos Continua a realizar as tuas maravilhas, ó Deus! 
 



São João Bosco roga por nós!  
 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 
 

És missão… estou contigo! 
 


